Анализ работы ММО педагогов-психологов за 2025-2026 учебный год.
В ММО педагогов-психологов входят 17 педагог - психолог. Из них :
4 человека с высшей квалификационной категорией: 

Вострухина Л.Ю.  МБОУ «СОШ № 12»

Сироткина О.А. МБОУ «СОШ № 14»

Иванова Л.В.  МБОУ «СОШ № 6»
Колодникова Е.В.  МБОУ « Истоминская ОШ )
3 человек с 1 квалификационной категорией:
Чиркова О.Н. МБОУ «СОШ № 18», 

Петухова Л.Н,  МБОУ «СОШ № 17»

Уткина Е. Г. МБОУ «СОШ № 11»
10 человека  без  квалификационной категорией:  
Липстова О. Н. «Липовская  ООШ»

Вершкова М.Ю. МБОУ  «СОШ № 3»

Травина Ю. В. МБОУ «СОШ № 20»

Голикова Е. А. МБОУ «СОШ № 4»

Сидлер А. А. МБОУ «СОШ № 6»
Сокол В.В МБОУ «Коневская ОШ»

Баранова Н.А. МБОУ «СОШ № 10»
Орлова М.Ю. . МБОУ «СОШ № 9»
Морозова П.М. МБОУ «СОШ № 12»

Вершинина В.А. МБОУ «СОШ № 11»
Руководитель ММО в 2025-2026 учебном году Вострухина Л.Ю.
Методическая тема: «Стратегические цели и актуальные задачи обновления содержания и повышения качества образования».
Цель: повышению психолого-педагогической компетентности педагогов-психологов общеобразовательных организаций в освоении нового содержания, технологий и методов психолого-педагогической деятельности в современных условиях развития образования.

Задачи:
1. Систематизирование и внедрение инновационных методов сопровождения участников образовательного процесса для обеспечения психологически безопасной образовательной среды. 

2. Содействие профессиональному росту и самореализации;
3. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы со всеми участниками образовательного пространства.
4. Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам.
5. Создать условия для обобщения успешного опыта педагогов-психологов по реализации основных направлений новой школы в рамках ФГОС нового поколения.

6. Формирование единой информационно-методической базы педагогов-психологов района в рамках модели информационного сервиса методической службы 

7. Создание единой методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов.
	№
	тема
	дата
	Ответственный

	ММО №1
	1. Подведение итогов работы за предыдущий учебный год.

2. Планирование работы на 2025-2026 учебный год

3. Знакомство с новыми нормативными документами: 

-Приказ №268 от 04.04.2025 «об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным общеобразовательным  программам» .
-Письмо Министерства просвещения РФ от 23.06.2025 № ОК-1835/08 «О примерных  штатных нормативах»
4. Разное. 
	август
	Вострухина Л.Ю.



	ММО №2
	1.Анализ результатов СПТ в Балахнинском районе 
2.Организация профилактической работы по результатам СПТ: 

-составление  профиля класса 

-разработка индивидуального плана сопровождения учащихся группы риска

- взаимодействие всех участников образовательного пространства в профилактической работе
	Ноябрь( коррекция –январь)
	Вострухина Л.Ю.

Уткина Е.Г.
Психологи района



	ММО №3
	1.Профилактика суицидального поведения; как сохранить психическое здоровье школьника.

2.Организация выявления и психолого- педагогического сопровождения учащихся склонных к суицидальному поведению
	январь
	Вострухина Л.Ю. Сироткина О.А



	ММО №4
	 1.Круглый стол: профилактика профессионального выгорания педагога-психолога «Помоги себе сам».   
	март
	Психологи района

Вострухина Л.Ю

Сироткина О.А.

Морозова П.М.


 Формы организации работы: 
-семинары-практикумы, 
-мастер-классы, 

-презентации

-круглый стол
-онлайн-конференции
   Педагоги-психологи принимали участие в мероприятиях разного уровня.
1.Конкурсы , НОУ 
 Вершкова М.Ю. МБОУ «СОШ № 3» 
-.Российская психолого-педагогическая олимпиада школьников им. К.Д.

Ушинского ( 1 человек)
Голикова Е.А МБОУ «СОШ №4»

-“Педагогические таланты Балахны 2026”
Иванова Л.В МБОУ «СОШ № 6»

-Областной конкурс «Мастерство юного медиатора».
Сидлер А.А.  МБОУ «СОШ № 6»

-Победитель регионального этапа Всероссийского конкурса «Наставничество» в номинации «Наставничество в сфере образования и воспитания», октябрь 2025г.
Сироткина О.А. МБОУ «СОШ № 14»

- Участие в Российской психолого-педагогической олимпиаде школьников имени К.Д.Ушинского (муниципальны уровень -9 чел и региональный уровень- 1 чел)
- Участие в муниципальном конкурсе «Путешествие в мир профессий», 1 место
- Участие в конкурсе «Педагогические чтения»
Вострухина Л.Ю. .МБОУ «СОШ № 12»  

- Участие в Российской психолого-педагогической олимпиаде школьников имени К.Д.Ушинского (9 участников муниципального этапа, )
Морозова П.М. МБОУ «СОШ № 12»

- Участие в Российской психолого-педагогической олимпиаде школьников имени К.Д.Ушинского (1участник муниципального этапа, )
Петухова Л.Н. МБОУ «СОШ № 17»  
-Олимпиада  Ушинского  (муниципальный уровень -2 человека)
- Ноу 1  человек – муниципальный уровень, 1 человек  региональный
- Участие в региональном конкурсе «Мастерство юного медиатора» Сертификат участника
-  Участники муниципального этапа регионального проекта «Взлет. Промышленный старт» 2 место
Чиркова О.Н.    МБОУ «СОШ № 18»  

- Всероссийская  психолого педагогическая олимпиада школьников имени К.Д.Ушинского (участник муниципального этапа)
Липстова О.Н. Липовская ООШ

- Муниципальный этап регионального конкурса детского и юношеского изобразительного искусства "В шаге от шедевра"(2 чел)

- Муниципальный этап регионального конкурса иллюстрации "Мир книги"(3 чел)

- Муниципальный фестиваль-конкурс детского творчества «Дорогою добра» (3 чел)
- Областной фестиваль детского и юношеского творчества«Грани таланта», Направление «Фотоискусство»(4 чел), Направление«Изобразительное искусство» (2 чел)

2.Публикации 
Петухова Л.Н. МБОУ «СОШ № 17»  

- Сайт школы  ( «Советы психолога выпускникам», Рекомендации подросткам)
Сироткина О.А. МБОУ «СОШ № 14»
-Памятки для родителей «Кибер - буллинг», «Алгоритм профилактики депрессивных состояний у детей и подростков», «Самые опасные сигналы», «Кризисные состояния: когда медлить нельзя», «Маркеры деструктивного поведени»
- Информационный буклет для учителей «Дети-невидимки: как включить «тихих» подростков в школьную жизнь?»

-Памятка ученикам «Профилактика интернет-зависимостии негативного влияния цифрового пространства», «Обучение нормам ЗОЖ»

- Памятка родителям клуба молодой семьи «Как поднять учебную мотивацию ребенка»,  «Творческий мостик поколений»

Уткина Е. Г. МБОУ «СОШ № 11»

- Публикации на персональной страничке https://multiurok.ru/id75296668/files
материалов: Памятка родителям по профилактике вовлечения несовершеннолетних в деструктивные сообщества, классный час на тему: «Толерантное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья», внеклассное мероприятие-игра «Мир эмоций»

Голикова Е.А МБОУ «СОШ №4»

- Статья “Как стресс влияет на разум”
Иванова Л.В МБОУ «СОШ № 6»

-«Служба школьной медиации», сообщество в социальной сети в ВК, МАХ
Баранова Н.А  МБОУ «СОШ №10»

- Кибербезопасность, Кибергигиена: как не стать мишенью мошенников (МАХ, ВКонтакте)
 Чиркова О.Н МБОУ «СОШ №18»

- Рекомендации родителям по психологической подготовке к экзаменам,  профилактике суицидального поведения детей; по профилактике буллинга, кибербуллинга; по профилактике аддиктивного поведения
Орлова М.Ю. МБОУ «СОШ № 9»

-Публикации на школьном сайте «Памятка для тех, кто готовится сдавать экзамены», «Родителям будущих пятиклассников. Советы психолога», «Памятка родителям для помощи детям, переживающим стресс», «Памятка "Как понять, что подростку нужна помощь? "», «Памятка для подростков "Формула твоей безопасности"», «Памятка для подростков "Формула твоей безопасности"»
3.Выступление  на методических объединениях , семинарах  районного (областного ) уровня:
Вострухина Л.Ю. .МБОУ «СОШ № 12»  

- Является руководителем ММО педагогов-психологов  Балахнинского муниципального округа
Сироткина О.А. МБОУ «СОШ № 14»

-ММО психологов «Профилактика суицидального поведения; как сохранить психическое здоровье школьника.», «Профилактика профессионального выгорания педагога-психолога «Помоги себе сам».   
Морозова П.М. МБОУ «СОШ № 12»

- «Профилактика эмоционального выгорания психологов»

Выступление: «Все в моих руках (МАК карты)»
Уткина Е. Г. МБОУ «СОШ № 11»

-Анализ СПт района 
 Чиркова О.Н.    МБОУ «СОШ № 18»  

-Является руководителем РМО ответственных за профориентацию
4. Сопровождение экспериментальных площадок
Сироткина О.А. МБОУ «СОШ № 14»

- Клуб молодой семьи»
Чиркова О.Н.    МБОУ «СОШ № 18»  

- «Эффективность социально значимых практик в формировании ценностных ориентаций у детей и подростков при реализации рабочей программы воспитания»

-Участие в проекте по ранней профессиональной ориентации школьников 6–11-х классов «Билет в будущее», реализующемуся рамках федерального проекта «Успех каждого ребёнка» национального проекта «Образование». 

5. Награждение педагогов-психологов грамотами, благодарственными письмами и т. д.
Вершкова М.Ю. МБОУ «СОШ № 3» 

--Благодарность за подготовку участников   муниципального  этапа Российской психолого-педагогической олимпиады школьников им. К.Д.Ушинского

Вострухина Л.Ю. .МБОУ «СОШ № 12»  

-Благодарность за подготовку участников   муниципального  этапа Российской психолого-педагогической олимпиады школьников им. К.Д.Ушинского
- Благодарственное письмо  министерство образования и науки Нижегородской области  -за вклад в развитие психологической службы Нижегородской области и применение современных технологий

 Сироткина О.А. МБОУ «СОШ №14»

-СЕРТИФИКАТ  Управления образования и социально-правовой защиты детства Администрации Балахнинского муниципального округа Нижегородской области, за участие в Муниципальных педагогических чтениях «Современное образование и взгляд в будущее».

-Диплом администрации Балахнинского муниципального округа Нижегородской области награждает за результативную работу с одаренными и детьми и высокими достижениями  в области образования и воспитания  подрастающего поколения.

-Благодарность за сотрудничество  и за подготовку команды школы к участию в X муниципальном окружном конкурсе «Путешествие в мир профессии».

-Диплом 1 степени команде МБОУ «СОШ № 14 с УИОП» в X  муниципальном окружном конкурсе «Путешествие в мир профессии».
-Благодарность за подготовку призера и участников   муниципального  этапа Российской психолого-педагогической олимпиады школьников им. К.Д.Ушинского

-Благодарность за подготовку участника   регионального   этапа Российской психолого-педагогической олимпиады школьников им. К.Д.Ушинского

Чиркова О.Н.    МБОУ «СОШ № 18»  

- Благодарственное письмо за сотрудничество в профориентационной работе и за подготовку команды школы  к участию в X муниципальном окружном конкурсе «Путешествие в мир профессий», направленном на всестороннее развитие и помощь учащимся общеобразовательных организаций Балахнинского муниципального округа в профессиональном самоопределении.

 (ГБПОУ «Балахнинский Технический Техникум»  18 апреля 2026г.);

- Почётная грамота  Совета депутатов Балахнинского муниципального округа «За многолетний добросовестный труд в сфере образования Балахнинского муниципального округа, творческий подход к работе, плодотворную педагогическую деятельность и в связи с празднованием 65-летия Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №18» (март 2026 г.)

-Диплом за участие в муниципальном этапе регионального проекта «Взлёт. Промышленный старт» руководитель Чиркова О.Н. (Ректор АНО ДПО «КУПНО» 2026 г.)
- Благодарственное письмо за подготовку участника муниципального этапа Российской психолого-педагогической олимпиады школьников им.К.Д.Ушинского 

Петухова Л.Н. МБОУ «СОШ № 17»  

-Благодарственное письмо  (министр образования и науки Нижегородской области)-За вклад в развитие психологической службы Нижегородской области  и применения современных  технологий

-Благодарственное письмо  (директор департамента образования администрации города Нижний Новгород) -За организацию научно-исследовательской деятельности школьников и высокие результаты  учащихся   на 56 й  городской  конференции НОУ «Эврика»

-Почетная грамота управления образования и социально -правовой защиты детства Администрации Балахнинского  муниципального  округа

6.Курсы повышения квалификации  в этом году прошли:

Чиркова О.Н.    МБОУ «СОШ № 18»  

- «Как успокоить и психологически подготовить школьников к сдаче ГИА 
- Сертификат «Стратегический подход к эффективной реализации  проекта  Единая модель профориентации «Билет в будущее» 
Петухова Л.Н . МБОУ «СОШ № 17»
- Курсы повышения квалификации «Подготовка организаторов и ассистентов ППЭ, привлекаемых к проведению ГИА
Вострухина Л.Ю.  МБОУ «СОШ № 12»
- Подготовка организаторов в аудиториях ППЭ, привлекаемых к проведению ГИА обучающихся по ОП ООО

- Системно-семейный подход в работе с молодыми семьями

- Основы преподавания профилактики рискованного и экстремального поведения обучающихся в соответствии с обновленными ФГОС

- Основы преподавания ,воспитанияи поддержки обучающихся из семей участников СВО в соответствии с обновленными ФГО
Сироткина О.А. . МБОУ «СОШ № 14»


- Курсы в семейном центре Лада «Дайте семье время»,посещение семинаров
Вершинина В.А. МБОУ «СОШ №11»
-«Практико-ориентированные методики в профилактике деструктивного и агрессивного поведения у подростков»

-«Эмоциональные нарушения у детей. Методы психологической коррекции»

Баранова Н.А МБОУ «СОШ № 10»

- «Семейная медиация»

- Практико-ориентированные методики в профилактике деструктивного и агрессивного поведения у подростков 

- Школьный медиатор
- Обучение бережливым технологиям работников образовательных организаций "Бережливые технологии в образовании"
Уткина Е. Г. МБОУ «СОШ № 11»

-«Практико-ориентированные методики в профилактике деструктивного и агрессивного поведения у подростков»
Липстова О.Н Липовская ООШ

-« Индивидуальный подход к психологическому сопровождению обучающихся», ННГУ им. Лобачевского 
Три психолога являются членами жюри НОУ районного уровня.

- Чиркова О.Н. МБОУ «СОШ № 18»

- Вострухина Л.Ю. .МБОУ «СОШ № 12»  

- Петухова Л.Н, МБОУ «СОШ № 17»
Трое психологов района приняли участие в 

Участие в пилотном проекте  апрбации автоматизированной информационной  системы TestU/online


 
Вострухина Л.Ю. .МБОУ «СОШ № 12»  и Уткина Е. Г. (МБОУ «СОШ № 11») провели анализ  результатов  СПТ по Балахнинскому муниципальному округу и сделанные выводы и рекомендации были озвучены на совещаниях директоров школ и завучей по ВР
   Педагоги-психологи проходят активно курсы повышения квалификации, участвуют в конференциях, вебинарах, что говорит о повышении уровня профессионализма специалистов. 

     На протяжении всего учебного года специалисты достаточно активно участвовали в различных районных мероприятиях  . Особенно хочется отметить работу педагогов-психологов: Сироткину О.А. (МБОУ «СОШ №14). 
   Содержание деятельности РМО направлено на повышение профессиональной компетентности педагогов – психологов, обеспечение необходимой информацией, разработку трудных тем, анализ новинок психологической литературы. 

  Деятельность методического объединения совершенствуется с каждым годом, об этом свидетельствует ежегодный статистический отчет .    
Статистический отчет психологов района  за год.
	
	Кол-во мероприятий
	Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса
	Консультативно-просветительская деятельность
	Психопрофилактическая работа
	Психологическая диагностика участников образовательного пространства
	Коррекционно-развивающая работа с обучающимися, 

в том числе работа по восстановлению и реабилитации
	Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций
	Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ

	МБОУ «СОШ № 3
	497
	36
	96
	78
	160
	44
	32
	51

	МБОУ «СОШ № 4
	1073
	15
	74
	51
	154
	712
	33
	34

	МБОУ «СОШ № 6

н\зв
	2293
	91
	1068
	599
	251
	194
	63
	27

	МБОУ «СОШ № 6

ср\зв
	2695
	66
	1449
	713
	206
	141
	41
	79

	МБОУ «СОШ № 9
	1258
	46
	154
	281
	339
	310
	28
	100

	МАОУ «СОШ № 10
	1801
	78
	406
	300
	290
	373
	95
	259

	МБОУ «СОШ № 11 н/зв
	963
	62
	98
	111
	295
	238
	56
	103

	МБОУ «СОШ № 11 ср/зв
	289
	12
	74
	65
	49
	4
	33
	52

	МБОУ «СОШ № 12
	1665
	32
	127
	141
	675
	569
	53
	68

	МБОУ «СОШ № 12
	1279
	229
	107
	231
	179
	378
	82
	91

	МБОУ «СОШ № 14
	1520
	69
	208
	356
	290
	194
	102
	300

	МБОУ «СОШ № 17
	1504
	75
	151
	446
	292
	432
	36
	72

	МБОУ «СОШ № 18
	1498
	79
	281
	244
	373
	328
	94
	99

	МБОУ «СОШ № 20
	1504
	43
	237
	169
	255
	685
	63
	52

	МБОУ «Липовская ООШ»
	1045
	46
	138
	187
	164
	148
	287
	75

	МБОУ«Истоминская  ООШ»
	140
	9
	23
	37
	43
	10
	5
	13

	МБОУ «Коневская ООШ»
	597
	31
	305
	54
	63
	107
	17
	20

	ИТОГО
	21621
	1019
	4996
	4023
	4078
	4867
	1120
	1495

	%
	
	5 %
	22%
	18%
	21 %
	22 %
	5 % 
	7 %


Статистический отчет психологов района   показывает, что традиционные направления являются освоенными.

Сравнительный анализ количества проведенных  мероприятий 
педагогами –психологами .
	
	Кол-во мероприятий
	Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса
	Консультативно-просветительская деятельность
	Психопрофилактическая работа
	Психологическая диагностика участников образовательного пространства
	Коррекционно-развивающая работа с обучающимися, 

в том числе работа по восстановлению и реабилитации
	Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций
	Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ

	2015-2016 уч.год  %
	7013
	
	14%
	16%
	21%
	26%
	5%
	18%

	2016-2017 уч.год  %
	9604
	
	16 %
	19%
	19 %
	27 %
	4 %
	15 %

	2017-2018 уч.год  %
	12075
	
	16 %
	17 %
	20 %
	27 %
	4 %
	16 %

	2018-2019 уч.год  %
	13792
	
	12 %
	37 %
	16 %
	24 %
	2 %
	9 %

	2019-2020 уч.год %
	16073
	4%
	15 %
	21 %
	20 %
	28 %
	3%
	9 %

	2020-2021 уч.год %
	18055
	4%
	14 %
	22 %
	18 %
	30 %
	4%
	8 %

	2021-2022 уч.год %
	23708
	3 %
	17 %
	20 %
	21 %
	27 %
	3 % 
	9 %

	2022-2023 уч.год %
	20788
	3 %
	19 %
	21%
	21 %
	22 %
	4 % 
	10 %

	2023-2024 уч.год %
	2239
	4 %
	20 %
	23%
	19 %
	23 %
	4 % 
	7 %

	2024-2025 уч.год %
	20731
	4 %
	20 %
	16%
	21 %
	29 %
	4 % 
	6 %

	2025-2026 уч.год %
	21621
	5 %
	22%
	18%
	21 %
	22 %
	5 % 
	7 %


      Таким образом , в 2025-2026 учебном году   педагоги-психологи района успешно осваивают все сферы деятельности.
    Работу ММО педагогов- психологов за 2025-2026 учебный год  считаю достаточно продуктивной .
   Исходя из выше изложенного, основными задачами на 2026-2027 учебный год являются: 

1.Содействие профессиональному росту и самореализации специалистам службы практической психологии района; 

2. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с учащимися, их родителями и педагогами;

3.Оказание профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам, а также молодым специалистам.
4.Способствовать повышению профессиональной компетентности педагогов-психологов через участие в профессиональных конкурсах различного уровня, повышение профессиональной компетентности через прохождение аттестации и курсовой подготовки. 

5.Работать над созданием научно-методических продуктов деятельности участников методического объединения.

30.05.2026 года
Руководитель ММО педагогов- психологов   ________Вострухина Л.Ю.
_1842514927.unknown

