
Администрация
Балахнинского муниципального округа

Нижегородской области

Управление образования и
социально-правовой защиты детства

ПРИКАЗ
_________________ № _________

г. Балахна

О проведении муниципальных
соревнований «Балахнинская Зарничка»
для обучающихся дошкольных образовательных учреждений

На основании плана работы управления образования и социально-
правовой защиты детства на 2024 год, МБУ ДО ДООЦ "Дзержинец" на 2024-
2025 учебный год, в целях воспитания у подрастающего поколения чувства
гражданственности и патриотизма, морально-волевых качеств личности,
формирования сознательного отношения к вопросам личной и общественной
безопасности, развития практических умений и навыков поведения в
экстремальных ситуациях, пропаганды и популяризации здорового образа
жизни

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить Положение о проведении муниципальных соревнований

для обучающихся дошкольных учреждений «Балахнинская Зарничка» (далее –
Соревнования) (Приложение №1);

2 Руководителям дошкольных учреждений:

2.1. Обеспечить подготовку и участие команд в Соревнованиях согласно
положению;

2.3. Обеспечить оплату проезда до места проведения Соревнований и
обратно;



2.4. Назначить ответственных лиц за жизнь и здоровье детей в пути и во
время проведения Соревнований.

3. Директору МБУ ДО ДООЦ «Дзержинец» (Мочневу Д.А.)
организовать и провести Соревнования 26 сентября 2024 года с 09:00 до 12:30
на базе МБУ ДО ДООЦ «Дзержинец» (пос. Совхозный, микрорайон Зеленая
Долина, д. 1) в соответствии с положением о Соревнованиях (Приложение №1).

4. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить на главного
специалиста управления образования Л.В. Барсукову

Начальник управления образования С.Д. Ходакова
и социально – правовой защиты детства



Приложение №1
к приказу управления образования

и социально-правовой защиты детства БМО
от _______________ № ___________

Положение
о проведении муниципальных соревнований

для обучающихся дошкольных образовательных учреждений
«Балахнинская Зарничка».
1. Общие положения

Муниципальные соревнования для обучающихся образовательных
дошкольных учреждений «Балахнинская Зарничка» (далее - Соревнования)
проводятся в рамках реализации государственной программы «Развитие
образования Нижегородской области» (подпрограмма 5 «Патриотическое
воспитание и подготовка граждан в Нижегородской области к военной
службе»), утвержденной постановлением Правительства Нижегородской
области от 30.04.2014 №301.

«Балахнинская Зарничка» представляет собой комплекс
соревновательных мероприятий для детей старшего дошкольного возраста.

Цель Соревнований – формирование у детей старшего дошкольного
возраста нравственно - патриотических чувств, воспитание любви и
уважения к Защитникам Родины, интереса к здоровому образу жизни.

Задачи:
 развивать выносливость, ловкость, силу, сноровку, координацию

движений, быстроту:
 воспитывать качества взаимопомощи, инициативу,

самостоятельность, выдержку, находчивость, умение сплоченно действовать в
чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях;

 формировать интерес к профессиям военного, сотрудника МЧС и
МВД России, других силовых структур;



2. Руководство проведением Соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований

осуществляет:
 управление образования и социально-правовой защиты детства

Балахнинского муниципального округа;
 МБУ ДО «Детский оздоровительно – образовательный центр

«Дзержинец» (далее – МБУ ДО ДООЦ «Дзержинец»).
Непосредственное проведение Слета возлагается на главную судейскую

коллегию, состав которой утверждается оргкомитетом (далее - ГСК).
 Главный судья – Игнатьева Екатерина Сергеевна;
 Главный секретарь – Окунева Анна Александровна.

3. Сроки и порядок проведения Соревнований
Соревнования состоятся 26 сентября 2024 года на базе МБУ ДО

ДООЦ «Дзержинец» (пос. Совхозный, микрорайон Зеленая Долина, д. 1).
Программа Соревнований:

9.00 – 9.30 – регистрация команд;
9:40 – 9:55 – совещание с представителями команд;
10:00 – 10:10 – торжественное открытие Соревнований;
10:10 – 12:00 – проведение Соревнований;
12:00 – 12.30 – награждение победителей, закрытие Соревнований.

4. Участники Соревнований
В Соревнованиях принимают участие обучающиеся дошкольных

учреждений в возрасте 6-7 лет, в некоторых этапах предусмотрено участие 2
родителей (мамы и папы / возможны представители от разных семей).

Состав команд должен составлять 6 участников (4 мальчика и 2 девочки).
Выступление одного участника за две и более команды – не допускается.
Заявки на участие в Соревнованиях представляются организаторам

Соревнований до 23 сентября 2024 года по электронной почте
MOUDODdzerzhinec@yandex.ru, в день заезда (оригинал). (Приложение 1 к
Положению).

mailto:MOUDODdzerzhinec@yandex.ru


5. Программа Соревнований
Конкурс «Зоркий солдат»

Участвует вся команда.
Задача команды отыскать как можно больше отличий на тематической

картинке. Время выполнения – до 10 минут.
При равенстве результатов учитывается время команды, затраченное на

выполнение задания.
Конкурс «Военизированная полоса»

Участвует вся команда и 2 родителя. Задача участников поочередно
(друг за другом) преодолеть следующие этапы:

- «Вертикальный маятник» (задача команды с помощью каната пересечь
опасную зону);

- «Кочки» (задача команды пройти опасную зону с помощью кочек);
- «Разноуровневые веревки» (задача команды перешагнуть или

проползти под веревками);
- «Переправа по бревну» (задача команды преодолеть опасную зону,

используя бревно и веревки);
- «Бабочка» (задача команды, идя по двум параллельно протянутым

земле веревкам, преодолеть препятствие в середине пути).
Перед стартом каждому участнику выдается личное оборудование

(рюкзак), с этим оборудованием ребята проходят все этапы.
Время прохождения этапа начинается после команды «Старт» и

завершается по прибытию последнего участника команды.
Ошибки, за которые начисляются штрафные баллы:
1. Двое на этапе – 5 баллов;
2. Падение – 5 баллов;
3. Заступ в опасную зону – 1 балл за каждое касание рельефа.
Цена 1 штрафного балла – 5 секунд.

Конкурс «Физическая подготовка»
1. «Метание в цель»



Участвует вся команда. У каждого участника есть 3 попытки, чтобы
попасть мячом в цель, количество мячей равно количеству участников.
Побеждает та команда, которая забросит в цель все свои мячи за максимально
короткое время.

2. «Прыжки в длину»
Участвует вся команда. Участник принимает исходное положение: ноги на

ширине плеч, ступни параллельно, носки ног перед линией отталкивания.
Одновременным толчком двух ног выполняется прыжок вперед. Допускаются
махи руками. Измерение производится по перпендикулярной прямой от места
отталкивания до ближайшего следа, оставленного любой частью тела
участника. Участнику предоставляется три попытки. В зачет идет лучший
результат. Участник имеет право: при подготовке и выполнении прыжка
производить маховые движения руками; использовать все время (1 минуту),
отведенное на подготовку и выполнение прыжка.

Победитель определяется по наибольшему количеству выполненных
упражнений. Первенство: лично-командное.

3. «Дорога дружбы»
Участвует вся команда. Участники должны соединить части

конструктора, провести по ним шарик и попасть в цель.
Порядок определения победителей Соревнований

Итоговые места команд по каждой возрастной группе определяются по
наименьшей сумме мест всех видов программы Соревнований.

При равенстве суммы мест по итогам Соревнований первенство
определяется по результату конкурса «Военизированная полоса».

Команды, не имеющие результата по одному и более конкурсов,
занимают места после команд, выполнивших программу Соревнований
полностью.



Награждение победителей Соревнований

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общем зачете Соревнований в каждой
возрастной группе, награждаются грамотами. Участники, занявшие призовые
места в личном зачете награждаются грамотами.

Порядок регистрации команд на муниципальный этап Соревнований
Предварительные заявки на участие в Соревнованиях представляются

организаторамСоревнований до 13.00 23 сентября 2024 года по электронной
почте MOUDODdzerzhinec@yandex.ru, (Приложение 1 к Положению).

При регистрации в день заезда руководители команд предоставляют
пакет документов:

 заявка с отметкой врача о допуске к соревнованиям, заверенная
руководителем образовательного учреждения (Приложение 3 к
Положению);

 приказ командирующей организации о направлении команды на
соревнования, подписанный руководителем;

 полисы медицинского страхования участников Соревнований
(оригиналы).

ПРИЛОЖЕНИЕ1

mailto:MOUDODdzerzhinec@yandex.ru


кположениюопроведениимуниципальных соревнований для обучающихся
дошкольных образовательных учреждений «Балахнинская Зарничка»

В главную судейскую коллегию
муниципальных соревнований «Балахнинская Зарничка»

от ____________________________________________________
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail,

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
Просим допустить к участию в соревнованиях команду
_______________________________________________________________в следующем

(название команды, ОУ)
составе:

№
п/
п ФАМИЛИЯИМЯОТЧЕСТВО

УЧАСТНИКА

ДАТАИ
ГОД

рождения

МЕДИЦИНСКИЙ
ДОПУСК

слово “ДОПУЩЕН”
подпись и печать врача

напротив каждого участника

Отметка
участников в
знании правил
техники

безопасности

ПРИМЕЧАНИЯ

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10
11
12
13
14

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям_________ человек, в том
числе _______________________________________________________________

М.П. Врач /____________________________/________________________/
Печать медицинского учреждения подпись врача расшифровка подписи врача
Руководитель команды
____________________________________________________________________________

ФИО полностью, телефон, e-mail
«С правилами техники безопасности знаком» _____________________/____________________/
подпись руководителя расшифровка подписи

Руководитель
_______________________________/________________/_____________________/

М.П. название командирующей организации подпись руководителя расшифровка подписи


