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УТВЕРЖДЕН 

приказом ГБУ ДО ДЮЦ "Олимпиец" 

                   от 26.04.2019 № 51   
 

 

Список 

победителей регионального этапа ХV Всероссийской заочной акции 

"Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам" 

в образовательных учреждениях Нижегородской области 

 

 

Лауреаты 

 

Номинация   "Здоровьесберегающие технологии" 

1. Комплекс здоровьесберегающих технологий "Быть здоровым – это 

здорово" МАДОУ "Центр развития ребенка – детский сад "Парус" г. Урень.  

 

Номинация "Организация волонтерской профилактической работы" 

1. Презентация деятельности волонтерского объединения "Мы вместе" 

МБОУ ДО "Починковский Центр дополнительного образования" Починковский 

район. 

Номинация "Физкультурно-оздоровительные технологии"  

1. Видеоролик "Мы – за здоровый образ жизни" Минина Надежда 

Петровна, инструктор – по физической культуре МАДОУ "Колокольчик"  

г. о. г. Первомайск. 

 

Номинация " Исследовательская работа"  

1. Видеоролик "Реализация программы олимпийского образования в 

школе" Оринчук Никита, Мельникова Екатерина – учащиеся, Оринчук Алла 

Николаевна, учитель физической культуры МБОУ "Комаровская школа" 

Богородский район.   

Номинация "Творческая работа" 

1. Дидактическое пособие "Паучок Микишка" Луконина Анастасия 

Ивановна, старший воспитатель, Квасова Ольга Альбиновна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ № 3 "Рябинушка" Вачский район. 

 

Номинация "Ведущие за собой" 

1. Видеоролик "Веревочный курс" Малюшкина ТатьянаОлеговна, 

Цветкова Надежда Алексеевна - педагоги – организаторы, Кайнова Екатерина 

Александровна,  педагог-психолог  ГБПОУ "Нижегородский техникум 

транспортного обслуживания и сервиса" Нижний Новгород. 
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Номинация "Мой любимый вид спорта" 

 1.   Видеоролик "Я люблю художественную гимнастику" Бумагина Наталья 

Викторовна, педагог дополнительного образования МБОУ ДО Детско – юношеский 

центр "Лидер" г.о.г. Выкса. 

 

Номинация "Спорт без барьеров" 

1. Видеоролик "Спорт без барьеров" Игнатьева СветланаГеннадьевна, 

заместитель директора по воспитательной работе, педагог-психолог, Потаничева 

Наталья Валерьевна, социальный педагог МКОУ Либежевская средняя школа им. 

Р.Е. Алексеева г.о.г. Чкаловск. 

 

Дипломанты 

 

Дошкольные образовательные организации 

 

Номинация "Здоровьесберегающие технологии" 

1. Видеоролик "Здоровье детей – здоровье нации!"  Патрогин Денис 

Викторович, инструктор по физической культуре МАДОУ "Светлячок"                 

г.о.г.  Первомайск. 

2. Видеоролик "Физкультура — это класс! Все здоровые у нас!"  Ридзель 

Анастасия Анатольевна, старший воспитатель, Блохина Галина Николаевна, 

Долгова Татьяна Анатольевна, Артемова Ольга Михайловна, Платонова Лидия 

Григорьевна, Шифанова Евгения Игоревна, Пупыгина Любовь Николаевна –

воспитатели, Волкова Елена Михайловна, музыкальный работник МБДОУ 

"Комаровский детский сад" Богородский район.       

 

Номинация " Организация волонтерской профилактической работы " 

1.  Волонтерское объединение "Мы за ЗОЖ" Лебедева Галина Робертовна, 

старший воспитатель МДОУ №8 детский сад "Елочка" Уренский район. 

 

Номинация "Физкультурно-оздоровительные технологии"  

1. Видеоролик "Здоровьесберегающие технологии в детском саду" Одуева 

Елена Александровна, инструктор по физической культуре МБДОУ д/с № 34              

п. Селекция Кстовский район. 

2. Видеоролик "Физкультурно – оздоровительные технологии" Тимофеева 

Наталья Евгеньевна, инструктор по физической культуре МБДОУ детский сад 

комбинированного вида № 8 "Ласточка" г.о. Навашино. 
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Номинация "Исследовательская работа"  

1. Исследовательский проект "Вредные привычки" Воронина Анна 

Александровна, педагог–психолог МАДОУ д/с "Березка" г.о.г. Первомайск. 

2. Проект "Физкультура вместе" педагогический коллектив МБДОУ 

"Детский сад № 16" г. Балахна. 

 

Номинация "Творческая работа" 

1. Видеоролик "Использование нетрадиционного физкультурного 

оборудования" Боронова Ирина Владимировна, инструктор по физической культуре 

МБДОУ "Детский сад № 27" г. Балахна. 

 

Номинация "Ведущие за собой" 

1. Видеоролик "Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам" 

Мирзонова Ольга Александровна, инструктор по физической культуре          МБДОУ 

№ 4 г. Лукоянов.  

 

Номинация "Мой любимый вид спорта" 

1. Видеоролик "Мой любимый вид спорта -  хоккей" Смолина Анжела 

Александровна, старший воспитатель, Ширшова Ольга Викторовна, воспитатель 

МБДОУ "Д/с Малышок" г.о. Перевозский. 

2. Видеоролик "Художественная гимнастика в моей жизни" Сидорова 

Полина Максимовна, воспитатель МБДОУ "Детский сад № 4 "Светлячок"                   

г. Богородск.   

                               

Общеобразовательные организации 

 

Номинация   "Здоровьесберегающие технологии" 

1. Видеоролик "Движение – это наша жизнь" Яшков Александр 

Николаевич, учитель физической культуры МАОУ лицей № 180 Ленинский район. 

 

Номинация "Физкультурно-оздоровительные технологии" 

1. Видеоролик "Остров здоровья для обучающихся с ОВЗ" Булатова Анна 

Евгеньевна, Сидоров Владимир Николаевич, Сергеева Валентина Георгиевна, 

Дубинина Светлана Анатольевна – учителя МКОУ "Школа – интернат № 92" 

Автозаводский район. 
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Номинация "Исследовательская работа" 

1. Видеоролик "Влияние утренней зарядки на умственную 

работоспособность младших школьников" Ногтева Мария Николаевна, учитель 

физической культуры МАОУ "Гимназия 184" Ленинский район. 

2. Видеоролик "Спидкубинг – вид спорта, объединяющий людей" Гаврин 

Артем, учащийся МБОУ Вильская средняя школа г.о.г. Выкса.  

 

Номинация "Творческая работа" 

1. Проектная работа "Чемпионат мира по футболу" Просвирнова Анжелика 

Леонидовна, учитель физической культуры МАОУ "Лицей № 38" Советский район. 

2. Видеоролик "Марафон акций: Творчество + Спорт = Польза + Успех" 

Бычкова Мария Викторовна, педагог – организатор, Плеханова Юлия, Чекулаева 

Юлия, Бычков Всевлд, Фадеева Виктория, Дорофеева Марина, Сиротина Ирина, 

Шульгина Алина, Котова Ксения, Шашкина Екатерина, Самарова Дарья, Козел 

Виолетта, Кобелькова Карина – учащиеся МАОУ "СШ №1 г. Перевоза".         

 

Номинация "Ведущие за собой" 

1. Видеоролик "Спортивный флешмоб" Соколова Ксения, учащаяся, 

Суханова Мария Эдуардовна, заместитель директора по воспитательной работе 

МАОУ "Школа № 81" Сормовский район. 

2. Видеоролик "Я выбираю спорт" Ивентьева Екатерина, учащаяся МБОУ 

"СШ №3 г. Навашино". 

  

Номинация "Мой Любимый вид спорта" 

1. Видеоролик "Художественная гимнастика – моя жизнь" Нифдалиева 

София Денисовна, учающаяся МБОУ НШ № 17 г.о.г. Бор. 

2. Видеоролик "Фигурное катание – мой любимый вид спорта"  Пегасова 

Анастасия, учащаяся МБОУ лицей № 3 г.о.г. Кулебаки. 

 

Номинация "Спорт без барьеров" 

1. Видеоролик "Спорт без барьеров" Шиголина Анна Владимировна, 

учитель СБО, Молотков Дмитрий Михайлович, учитель по физической культуре 

МКОУ "Школа интернат № 86" Московский район. 

2. Видеоролик "Спортивный флешмоб" Бежаев Александр Николаевич, 

Тарасова Анастасия Игоревна, Шимина Елена Владимировна, Дурейко Елена 

Анатольевна – учителя МКОУ "Школа – интернат г. Перевоза". 
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Организации профессионального образования 

 

Номинация "Физкультурно-оздоровительные технологии" 

1. Видеоролик "Спорт в нашей жизни" Веряскина Наталья Павловна, 

руководитель физического воспитания ГБПОУ ПАМП им.  И.И. Лепсе Павловский 

район. 

 

Номинация "Творческая работа" 

1. Видеоролик "Преподаватель физической культуры Скотникова Римма 

Андреевна" Манютин Александр Алексеевич, студент, Ильгорская Ирина 

Николаевна, Автаева Ольга Яковлевна, Александрова Наталья Николаевна – 

преподаватели "ГБПОУ ЛГК" Лукояновский район. 

 

Номинация "Ведущие за собой" 

1. Видеоролик "Спортивный флешмоб" Николаева Елизавета, Бижуков 

Владимир – студенты ГБПОУ ДТБТ г.о.г. Дзержинск. 

 

Номинация "Мой любимый вид спорта" 

1. Видеоролик "Футбол – это жизнь" Буданов Иван Михайлович, Бывшев 

Николай Андреевич – студенты, Зотова Ирина Станиславовна, Смирнов Андрей 

Владимирович – преподаватели "ГБПОУ ЛГК" Лукояновский район. 

2. Видеоролик "Курить – здоровью вредить" Окунева Ирина Павловна, 

Грушина Оксана Евгеньевна – воспитатели, Михайлов Сергей Юрьевич, педагог 

дополнительного образования, Шекало Никита, студент ГБПОУ СМТ г. Нижний 

Новгород. 

 

Номинация "Спорт без барьеров" 

1. Видеоролик "Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам" 

Хватова Вероника, студентка ГБПОУ ВМК им. А.А. Козерадского г.о.г. Выкса. 

 

Номинация "Исследовательская работа" 

1. Видеоролик "Алкоголь и подросток" Крюков Даниил, студент, Зотова 

Ирина Станиславовна, Смирнов Андрей Владимирович – преподаватели "ГБПОУ 

ЛГК" Лукояновский район. 

2. Самостоятельная работа по подготовке к сдаче норм физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" Полушин Никита, студент, 

Воронцов Владимир Александрович, преподаватель "ГБПОУ ШАПТ"  

г.о.г. Шахунья.  
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           Организации дополнительного образования 

 
Номинация "Здоровьесберегающие технологии" 

1. Проект "ЗОЖ – марафон" "Вредные привычки?! Нам не по пути!" 

Анисимова Галина Алексеевна, педагог дополнительного образования МБОУ ДО 

"Дом творчества" г.о.г. Выкса. 

 

Номинация "Физкультурно – оздоровительные технологии" 

1. "Видеоролик" Бостоганашвили Ольга Александровна, педагог –

организатор МБУ ДО ДООЦ им. Героя России А. Перова Варнавинский район. 

 

Номинация "Организация Волонтерской профилактической работы" 

1. Видеоролик "Я выбираю спорт" Гладышева Жанна Викторовна, педагог 

дополнительного образования МБУ ДО "Вознесенский ДООЦ"   

 

Номинация "Ведущий за собой" 

1. Видеоролик "Делай как мы и не грусти" Актив "Фантазеры" детского 

подросткового клуба "им.В.Ульянова", Юурова Наталья Евгеньевна, педагог – 

организатор МБУ ДО "ЦДТ Московского района", Московский район. 

 

Номинация "Мой любимый вид спорта" 

1. Видеоролик "Мой любимый вид спорта хоккей с шайбой" Албыгин 

Иван Дмитриевич, тренер преподаватель МБУ ДО "ЦСиЭВД" Сеченовский район. 

2. Видеоролик "Капоэйра – новые возможности для тел и духа" Киршанов 

Олег Александрович, педагог дополнительного образования, Крылова Елена 

Михайловна, педагог–организатор МБУ ДО ДДТ г. Ворсма. 

 
_______________________________ 
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